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Espécie em ascensao: domicilios com gatos cresce mais
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Unique nutrient requirements of cats appear to be
diet—-induced evolutionary adaptations

J.G. Morris

Recent Advances in Animal Mutrition in Australia, Violume 13 (2001)




Qual a origem das prticularidades?
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A adesdo do gato a uma dieta muito
especializada os conduziu a adaptacoes
metabolicas especificas, que se manifestam

como peculiaridades nas suas necessidades

nutricionais. (Case et al., 2010)




Qual a origem das particularidades?

@.ap

v' Padrdes dietéticos > adaptagoes metabolicas

v’ “Poupam” gastos metabdlicos com a
producao de enzimas pois adquirem prontas
de suas presas

v" Inducdo de vias catabolicas

bontknow 4 . ¥ Perda de vias requeridas para a sintese de
where to start? * ’ -
Wee(:an help! o A" nutrientes

e






Preferéncias Alimentares dos Gatos

10 a 20 refeicoes diarias (23 kcal)
Extinto cacador — mesmo tendo alimento a vontade
Extremamente seletivos a alimentos

Temperatura
< Alimentos mornos

X Muito quente ou frios

Textura

< Alimento sdlidos e
suculentos (carne)

X P9, grudento ou
muito gorduroso

Sabor e textura influenciados por
experiéncias na infancia
(até 6 meses)

Gatos acostumados com um so tipo
de alimento podem recusar outros
com diferente textura

Adquirem aversao a alimentos
relacionados a episédios negativos

=

Sabores

/ Animais: Gordura,
hidrolisados de proteina,
extratos de carne e aa
livres presentes no tecido
muscular, umami

x Nao possuem receptores
para o sabor doce







Necessidades Nutricionals dos Gatos
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NITROGENIO

Proteinas , <
AMINOACIDOS ESSENCIAIS: 11

ACIDOS GRAXOS ESSENCIAIS: 2-5

Carboidratos

LIPOSSOLUVEIS: A, D, E, K
HIDROSSOLUVEIS: VITS. B (6),
BIOTINA, COLINA, FOLATO
m MACROMINERAIS: Ca, P, Cl, Na, K, Mg
MICROMINERAIS: Cu, F, Zn, Se, |, Mn




* Nutrient Requirements of Dogs and Cats (NRC, 2006)
e Association of American Feed Control Officials (AAFCO, 2017)
* European Pet Food Industry Federation (FEDIAF, 2017)

Niveis
recomendados

Limites de
Seguranc¢a

Estadio
fisiologico




Necessidade por 100g MS e BV
Nutrientes Unidade R Cresumentg &
75 keal/kg®® 100 keal/kg®®”  Reprodugéo

Proteina g 33,3 25,0 28,0/ 30,0
Lisina g 0,45 0,34 0,85
Metionina+tcistina g 0,45 0,34 0,88
Acido linoleico (w6) g 0,67 0,50 0,55
Acido araquidonico (W6)  mg 8,00 6,00 20,00
Acido alfa linolénico (W3) g 0,02
EPA + DHA (w3) g 0,01
Calcio g 0,79 0,59 1,00
Fosforo g 0,67 0,50 0,84
Vitamina A Ul 444 333 900

Fediaf, 2017
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58 kcal/kgo’67 :en(;éo

Crescimento &

Nutrientes Unidal ~
o mwarny—— 100 kcal/kg®®? Reproducao

Proteina g 33,3 25,0 28,0/ 30,0
Lisina g 0,45 0,34 0,85
Metionina+tcistina g 0,45 0,34 0,88
Acido linoleico (w6) g 0,67 0,50 0,55
Acido araquidonico (W6)  mg 8,00 6,00 20,00
Acido alfa linolénico (W3) g 0,02
EPA + DHA (w3) g 0,01
Calcio g 0,79 0,59 1,00
Fosforo g 0,67 0,50 0,84
Vitamina A Ul 444 333 900

Fediaf, 2017



NS British Journal of Nutrition

Energy requirements of adult cats

Emma N. Bermingham'#*, David G. Thomas?, Penelope J. Morris® and Amanda J. Hawthorne®

Table 2. Maintenance energy intakes and body weight (BW) for domestic cats

(Mean values, standard errors and ranges)

ME intake (kcalid) BW (kg) ME intake (kcal/kg BW)
n Mean SE Range Mean SE Range Mean SE Range
All cats 115 2221 53 122.5-401-0 4-1 0-1 2.6-6-6 55-8 11 29.0-85-5
Light-weight cats (< 3kg) 19 178-8 81 123.2-250-5 2-8 0-1 26-29 62-8 2:8 44.5-85.5
Mormal-weight cats (3-0-5-5kg) 79 22441 65 122.5-401-0 4-0 0-1 3.0-5-3 56-3 1.2 31-0-79-0
Heavy-weight cats (>5-5kg) 17 2621 9.3 174-0-342.0 61 0-1 55-6-6 439 1.7 29.0-60-0
Entire female 12 215.0 12-4 137-3—-2821 3-3 0.2 2.6-4.5 66-0 2:5 52.8-85.5
Entire male 12 280.3 18-3 171-5-401-0 4.7 0.2 3.5-5-8 60-9 3.2 48.9-78-6
Meutered female 20 192.6 a.7 123.2-257-4 3-3 0-1 2.7-4.5 58.2 2:4 44.5-84-4
Meutered male 14 243.7 16-9 134-9-379.2 4.5 0.2 3.3-6-0 55.2 3.2 39.0-79-0
Mix 57 216-3 70 122.5-342.0 4.4 0.2 2.8-6-6 51.4 1.4 29.0-76-4
Young (0-5—2.0 years) 34 2280 10.7 123.2-379-2 3-9 0.2 2.6—6-1 59.4 2.1 40.9-85.5
Adult (2.0-7-0 years) 27 1991 9.9 122.3-316-2 4.2 0.2 2.8-6-6 48.4 1.8 31.0—65-4
Senior (> 7.0 years) 7 194.2 18-6 135-0-379-2 3-9 0.2 3.2-4.5 51-1 3.2 39.0—63-1
Unknown 47 2352 76 141.4-401.0 4.2 0.2 2.8-6-3 576 1.6 29.0-78-6
Feeding experiments 59 230.2 6.9 123-2—-401.0 4.2 0.2 2.8-6-6 58-0 1.6 35.8-85.5
Indirect calorimetry 38 203.7 8.2 122.5-305-0 4.1 0.2 2.8-6.2 50-0 1.5 29.0-70-0
Doubly-labelled water 18 234.2 17.0 134.9-379.2 3-9 0.2 2.6-4.8 59.2 2.4 40.9-79.0

ME, metabolizable energy; n number of treatment groups.



1) Alta necessidade de proteina

2) Necessidade de Arginina

3) Necessidade de Taurina

4) Alta Necessidade de Niacina (B3)
5) Fonte prée-formada de vitamina A
6) Necessidade de acido araquidonico
7) Metabolismo de energia e glicose
8) Ingestao hidrica




| 1) Alta Necessidade de Proteina




Metabolismo de proteinas

Gatos apresentam maior necessidade proteica para
manutencao e crescimento que os demais mamiferos

1,5x mais
JEIGIIE

2 a 3X r,nals Espécies nao
proteina carnivoras



1) Alta Necessidade de Proteina

Aminoacidos nao essenciais Nitrogénio e Carbono N — sintese de AA n3o essenciais
\ C — Gliconeogénese / energia

Aminodacidos essenciais

& )
6€ Vantagem? )

Lisina (c) - I

Metionina+cistina (g)

Triptofano (g, c) | Maior necessidade de N
Arginina

Tregonina ((gg)) I Gatos

Valina (g) L.__ Nao conseguem Baixa capacidade regulagdo das
Taurina r sintetizar enzimas catabdlicas de N

Leucina (c) | * enzimas do ciclo da uréia
Isoleucina (g, c) I * alanina aminotransferase
Histidina (g) * aspartato aminotransferase
Fenilalanina+tirosina (g,_c_) J




Metabolismo de proteinas

* Perda urindria de N (independente do N ingerido):
360 mg/kg PV%7>/dia — GATOS adultos
210 mg/kg PVY7>/dia — cdes
163 mg/kg PV%7>/dia — suinos
62 mg/kg PV%7>/dia — homem

Nutrientes Unidade Clgesmmdentg <
75 keal/kg®®” 100 kcal/kg®®’ eéproducao

Proteina g 33,3 25,0 28,0/ 30,0



Arginina nao é considerada um aa essencial pois pode ser
sintetizada a partir do:

Glutamina/Glutamato
Prolina

Ornitina

Para caes e gatos € um aminoacido essencial




Sintese de arginina

’“‘”‘i”“”" ' Intestino
FProsphatle-dependent

Siutamenasea a-KG

Glhutamate -q—t---L-- Aspariabe
o' -Pyrealing-5- Pyrrolineg - S-carboxylate
Carboxylate synthaso ol @ vy o P 1 S

F"r|:|-IIr'|-!|-|::-:-:I|:tI.=I-|I- T
,..-—T Pralines
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Ornithine H,O O,
Bmunoiransierass & -FG

Crrithine

oPSs .1

HH:I-I-!'H:-‘:_:- —— i ==

carbamoyitransferase

Cibruira

CARGININAD

(MORRIS, 2001)



Sintese de arginina

Elutarmine

Phosphale-dependeant l ¥
giutarmenasea RH, O, m-kG

Glhutamate Aspariabe

D! Pyrroling -S-carboxyilats
u:.-nthln vy rGe T S

F"r|:|-IIr'|-!|- S asE

‘F—T Froline

E-:Iu'l:-l:'r-l'l:-l- Hlﬂ O,
' 0 AL S & -ME
Crrithinae

NH +HCO,~ St C-P

carbamoyitransferase

Cibrulira

(MORRIS, 2001)



Arginina

Glutamato \ o % = N3o ocorre
Prolina /7EE Orn|t|na no gatO
Arginina \o)
P Mamiferos._ . . e
{ \I Argininossucc inato Orn“'ihna
1 N . . /
. Amonia = Ureia | )\ 4
|
i . . E Aé.p_.d_ir._‘_f._‘,, Citrulina /\”Q"li
; Ciclo da Ureia : ey | ==}
N o o e e f’ i =8 'vfl‘é}lscjlrfjéﬁm L
| o ciclo da ureia I */

Hiperamonemia em dieta livre de arginina



Arginina L |
Consumo de dieta livre de arginina: v

* Sinais progressivos de salivacao

~ s . ‘ %) P B
* Alteracoes neurologicas “‘J‘n
« Emese, tetania, coma

T Morte em poucas horas apds consumo de alimento sem arginina

A maioria dos tecidos animais sao fontes de arginina

Nutrientes Unidade Clgesum;nt? &
75 kecal/kg®®” 100 kcal/kg®®’ €producao

Arginina g 1,3 1,0 1,07/ 1,11 (Max 3,50)



Gato € incapaz de sintetizar taurina

Baixa atividade
Enz tica

Metionina === Cistina Hipotaurina =™ Taurina

\

via alternativa (competitiva) == piruvato (fonte de E)

. rd




\ éf Taurina

Animais: taurocolico, desoxicolico,

Acidos Biliares slicocdlico
Conjugados: .
Glicina Gatos: taurocolico
ou

4

Taurina

Maior necessidade para compensar as perdas fecais da
taurina conjugada com acidos biliares.



Taurina

conjugacao de acidos biliares

Dietas
enriquecidas
com Taurina

Deficiéncia sintética

Funcdes { funcionamento do miocdrdio e retina
reproducao de gatas

Crescimento &

75 keal/kg®®” 100 keal/kg®®”  Reprodugéo
Taurina (seco) g/100g 0,13 0,10 0,10
Taurina (Umido) g/100g 0,27 0,20 0,25
|

Nutrientes Unidade



e Pode estar em duas formas nos alimentos:

Acido nicotinico Nicotinamida

1., W
OH
| N NH.,
| —

Sintese de Niacina pelo corpo:
Triptofano é convertido em niacina




J " D
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Niacina - Vitamina B; "

Triptofano > Niacina
(aa essencial) ' (parte das necessidades dos animais)

Gato desvia a reacao para uma via catalitica

picolinico descarboxilase (30-50x mais ativa que em ratos)

Glutarato e CO, (Energia)

Carne == rica em triptofano, por isso ativacdo da via catabdlica é
vantagem para os gatos



Niacina - Vitamina B, *"3

Fungdo: formacao enzimas NAD e NADP

Reacdes metabodlicas para o fornecimento de energia

Deficiéncia: perda de peso, anorexia, fraqueza, apatia,
ulceracao da cavidade oral e lingua, problemas respiratorios,
morte

Nutrientes Unidade CFrzesmchlant(N) &
75 keal/kg®®” 100 kcal/kg”®’ €producao

Niacina mg/100g 4,21 3,20 3,20



5) Necessidade de Vitamina A pré-formada




5) Necessidade de Vitamina A pré-formada

* A,: principal, com 3 formas ativas

Retinol Retinal Acido retindico
(Alcool) (Aldeido) (Acido)

HsC  CHs CHs CHa HsC. CHs CH; CH; O o
CHa CHs

* Nos tecidos animais: retinol

* Nos vegetais: dapenas precursores
(Carotendides ou pro-vitamina A)




Vitamina A

3-caroteno vegetal é o precursor de toda a

vitamina A utilizada pelos animais.
Enterdcito:

NS RE RN RERERER RN RERNERERNRERERERERERERENNRENENRNRNRERNRERERERERERERERERYER Y .
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Vitamina A

Fungoes

v Desenvolvimento embrionario do olho e formacdo da rodopsina
(receptores da visao no escuro)

v Desenvolvimento e manutencdo dos tecidos epiteliais
(pele e mucosas)

v’ Ciclo estral e espermatogénese

v’ Desenvolvimento dsseo



Vitamina A

Sintomas de deficiéncia

v’ Visdo (xeroftalmia e cegueira noturne Gatos séo resistentes a

intoxicagdo por Vitamina A

v’ Reprodugdo = DN

v Sistema nervoso o=
v’ Tecido ésseo

: : Crescimento &
Nutrientes Unidade ~
75 keal/kg®®” 100 kcal/kg®®” Reproducéo
Vitamina A U1/100g 444 333 900 (40.000/33.333)

It I—I\,\I- l—]\— IiwJe ‘-I-JV_I'/ J, ~ s T ~ T



6) Necessidade de Acido Araquiddnico




oY C
4913 Iifr Familia Omega 6 Familia Omega 3 “

Ac linoléico (18:2 n-6) k Ac a Linolénico (18:3 n-3)

| o

Ac v linolénico (18:3 n-6) Ac Octadecatetraenodico (18:4 n-3)

COOH
Ac =HD ‘ acido linoleico (@w6) ]
CH3 . gy e Sl
Ac 4 acido a-linolénico (m3)]

3 Elongase -}
= ‘h | Ac docosapentaendico (22:5 n-3)

ey,
A 4 dessaturase — !

~ GATOS: acido linoléico éraquid(“)nico




Acidos graxos essenciais

Fungées: ?

v' Componente estrutural da membrana celular
v Precursores dos eicosandides

— Envolvidos na resposta inflamatoria, processos
imunes e na coagulacao sanguinea



Acidos graxos essenciais
Deficiéncia:
v' Alteracdes cutaneas

Transtornos de coagulacao e hemorragias ——

Problemas neurologicos e visuais (alteracdes no cérebro e retina)
Infertilidade

NN N X

Maior susceptibilidade a infeccoes

Crescimento &
75 keal/kg®®” 100 keal/kg®®”  Reprodugao
Acido araquidoénico mg/100g 8,0 6,0 20,0

Nutrientes Unidade



6) Metabolismo dos Carboidratos




Metabolismo de carboidratos

Limitada habilidade do organismo em conservar N
+
Dieta natural dos felinos - pouco CHO

Uso imediato dos aminoacidos gliconeogénicos

Manutenc¢ao das concentracoes Naotem
, | , o de GLICOSE exigéncia
sanguineas plasmaticas de A

Carboidratos



Metabolismo de carboidratos

1. Gatos digerem o amido ?

* Ndo apresentam enzima alfa amilase
salivar

* |niciam a digestdo do amido apenas no ID

* Estudos apontam digestibilidade aparente
g’g ;mido de diferentes fontes acima de
(o]



Metabolismo de carboidratos

2. Gatos nao sao metabolicamente adaptados a ingestao

de carboidratos ?
d Essencialmente CGI’I’)I,VOI’OS

Hexoqumase (L 11, 11) e Gllco®(ou V)

Hexoklnase

Baixa gllcemla

Glucokinase

Alta glicemia

0 5 10 15 20 25
Blood glucose {(mmol/L)




Maior capacidade de transportar glicose através
da membrana de borda em escova intestinal




Intestino delgado de Gatos

> area de camada mucosa por unidade de
camada serosa Mesartrc

artery and vein Plica

> eficiéncia absortiva

' Muscularis — 2=
externa

Serosa
(visceral

( WOOd, 1944) — S+ peritoneum)




100+
95+
90+
85+
80+
75+
704
65+
60
554

Glicose (mg/dL)

RESPOSTAS GLICEMICAS

Mandioca

50

o 2 4 6 8 10 12 14

Blood Glucose (mg/dL)

tempo (horas)

Glicose (mg/dL)

100
95
90
85
80
754
70+
65
60
554

(Oliveira et al., 2005)

Milho

50

o 2 4 6 8

tempo (horas)

T T T T
25 50 75 100 1

25 150 175 200 225 250 275 30

Time (min)

Blood Glucose (mg/dL)

95

90

854

80

75

70+

10

(0]

T T T T T T T T T T T 1
25 50 75 100 125 150 175 200 225 250 275 300

Time (min)

(Takakura. 2003)



8) Ingestao Hidrica




Adaptados a escassez de agua...
BAIXA INGESTAO DE AGUA




Efeito do tipo de alimento na ingestéo de agua
em gatos

250 L] Agua bebida
@ B B Aguano alimento
% 200
g" Dieta umida (lata ou sache):
£ 3x mais umidade
100 ] )
Misturar agua na rag¢ao?
Nao funciona!

Lata Seca



Ingestdo total de agua (ITA), ingestdo de agua via alimento (IAA), ingestdo de dgua
no bebedouro (IAB) e agua metabdlica produzida (AM) - em ml por gato/dia

160 - = RS |-
m RS+H
140 -
O RSSP .
1207 | B | ata

100 -

80 -

60 -

mL de &gua por dia

40 A

NAANNER R

20 -

O -

ITA 1AA 1AB AM
RS - ragao seca; RS + H — ragao seca + 50% agua; RS SP — rag¢ao seca super premium;
Lata — ragao em lata



Excregdo total de agua (ETA), excreg¢do de agua pela urina (EU), excregdo de
dgua pelas fezes (EAF), e perdas insensiveis de dgua (Pl), em ml por gato dia.

—— RS |
- =
oo m RS+H
90 7 _
0 RS SP
80 - = -
. 70 - Lata
S 60 -
S 50 17
S "
ey Atencio
= 30 - _ :
= o0 4+ Dietas com alta fibra
10 7
o -
ETA EU EAF ou

RS — racdo seca; RS + H —ragao seca + 50% agua; RS SP - r Bajxa digestibilidade
Lata — racao em lata






Consideracoes

Alta necessidade proteica
Necessitam de argina e taurina dietéticas

Ndo sintetizam vit. A a partir de carotendides

Baixa conversdo de triptofano em niacina
Necessidade acido araquidbnico
Metabolismo de carboidratos limitado

Estimular a ingestdo hidrica



Duvidas?

Obrigada...

3 brunaagy@yahoo.com.br
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